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30. 5. 2024 ŠTVRTOK
KONGRESOVÁ SÁLA

2 3

10:35  ÚVOD
  Doničová V., Schroner Z., Lacka J.

 10:40 – 11:40 BLOK LIPIDOLOGICKEJ SEKCIE SDS

  KV prevencia u diabetes mellitus – čo hovoria Guidelines 
  EASD/ESC 2023

  Vohnout B. (Bratislava)

  Prečo je dôležité dosiahnuť cieľové hodnoty LDL-cholesterolu 
  u diabetikov

  Rašlová K. (Bratislava)

  Lp(a) –dôležitý rizikový faktor aterosklerózy

  Bugáňová I. (Žilina) 
  (Prednáška podporená spoločnosťou Novartis Slovakia s.r.o.)

 11:45 – 12:00 SLÁVNOSTNÉ OTVORENIE KONGRESU, PRÍHOVORY

 12:00 – 12:30 SLÁVNOSTNÁ PREDNÁŠKA LAUREÁTA KORECOVEJ CENY:

  SGLT2 inhibítory -prídu i do liečby akútneho infarktu myokardu?

  Murín J. (Bratislava)

 12:30 – 12:50 RÁZUSOVÁ PREDNÁŠKA

  Od manažmentu glykémie k holistickému prístupu 
  až ku remisii diabetes mellitus 2. typu

  Fábryová Ľ. (Bratislava)

 12:50 – 13:45 OBEDNÁ PRESTÁVKA

 13:45 – 14:45 DIABETES MELLITUS A TRANSPLANTÁCIE
  Predsedníctvo: Beňa Ľ., Schroner Z., Dravecká I.

  Transplantace inzulín produkující tkáne v IKEM Praha

  Kříž J. (Praha)

  Alogénna transplantácia Langerhansových ostrovčekov 
  – prvé skúsenosti na Slovensku

  Dravecká I., Gaľa I., Baltesová T., Hulík Š., Šimonová J., 
  Beňa Ľ., Girman P. (Košice, Praha)

  Transplantácia obličky u pacientov s diabetes mellitus

  Gaľa I. (Košice)

 14:50 – 16:50 BLOK ZAHRANIČNÝCH PREDNÁŠAJÚCICH
  Predsedníctvo: Doničová V., Lacka J., Rašlová K.

 14:50 – 15:30 The future how to address global challenges 
  with diabetes mellitus.

  Schwarz P. (Drážďany)

 15:30 – 15:55 Unmet Needs in Insulin Therapy

  Giorgino F. (Bari)

 15:55 – 16:25 Význam preventívnej diabetickej obuvi 
  a arteficiálna inteligencia

  Weisz D. (Jeruzalem, Tel Aviv, Londýn)

 16:25 – 16:50 Čo sme nevedeli o prevencii diabetickej nohy?

  Koliba M. (Ostrava)
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 17:05 – 17:50 SPOLOČNÉ SYMPÓZIUM PARTNEROV
  Predsedníctvo: Doničová V., Dravecká I., Schroner Z.

  Čím skôr, tým lepšie

  Dravecká I. (Košice) 
  (Prednáška podporená spoločnosťou AstraZeneca)

  Účinnosť a bezpečnosť fixnej kombinácie iGlarLixi 
  u pacientov s diabetom 2.typu

  Doničová V. (Košice) 
  (Prednáška podporená spoločnosťou Swixx Biopharma s.r.o.)

  Bazálny inzulín glargín 300 U/ml vo svetle najnovších štúdií 
  z reálnej praxe

  Schroner Z. (Košice) 
  (Prednáška podporená spoločnosťou Swixx Biopharma s.r.o.)

 17:55 – 18:25 NOVÉ TECHNOLÓGIE V DIABETOLÓGII
  Predsedníctvo: Lacík I., Novodvorský P.

 17:55 – 18:10 Mikrokapsuly pre imunitnú ochranu 
  transplantovaných pankreatických ostrovčekov 
  pre liečbu cukrovku: vývoj a experimenty 
  na zvieratách

  Lacík I. (Bratislava)

 18:10 – 18:25 Efekt iniciácie a následného intermitentného 
  používania CGM/FGM na glykemickú kompenzáciu 
  u pacientov s DM 1. typu

  Novodvorský P., Jelínková N., Korecová M., Kadlecová K., 
  Mráz M., Haluzík M. (Trenčín, Martin, Praha)

 18:30 – 19:30 ČLENSKÁ /PLENÁRNA SCHÔDZA 
  SLOVENSKEJ DIABETOLOGICKEJ SPOLOČNOSTI 
  SPOJENÁ S UDEĽOVANÍM CIEN ZA VEDECKÉ PRÁCE 
  A S POZDRAVMI JUBILANTOM
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 7:10 – 8:10 POĎME PACIENTOM PRÍKLADOM:
  Beh alebo chôdza okolo Štrbského plesa

KONGRESOVÁ SÁLA

 8:55 – 9:40 ZMEŇME VČAS PROGNÓZU NAŠICH DIABETIKOV 
  S KARDIORENÁLNYM SYNDRÓMOM
  Satelitné sympózium spoločnosti Bayer, spol. s r.o.

  Predsedníctvo: Schroner Z.

  Prednášajúci: Horániová L. (Nitra), Vnučák M. (Martin), 
   Bobelová O. (Košice)

 9:45 – 10:55 HYPOGLYKÉMIE Z POHĽADU TECHNOLÓGIÍ
  Predsedníctvo: Doničová V., Plášil R., Novodvorský P.

 9:45 – 10:25 Hypoglycaemia related to technologies

  De Block CH. (Antverpy)

 10:25 – 10:55 Does CGM hypoglycaemia reflect personal 
  experience of hypoglycaemia? 
  Lessons from the Hypo-METRICS study

  Choudhary P., Divilly P. (Leicester)

 11:10 – 12:10 AKO SA ROZHODNETE DNES?
  Satelitné sympózium podporené spoločnosťou 
  Boehringer Ingelheim

  Predsedníctvo: Schroner Z. (Košice)

  Prednášajúci: Doničová V. (Košice), Gardoš Ľ. (Prešov), 
   Vohnout B. (Bratislava)

 12:10 – 13:10 OBEDNÁ PRESTÁVKA

 13:10 – 13:50 BLOK ČDS
  Predsedníctvo: Kříž J., Kožnárová R.

 13:10 – 13:30 Laboratorní zvířata ve vývoji nových metod v diabetologii 
  - Ošetření štěpu Langerhansových ostrůvků před 
  transplantací pomocí siRNA proti tkáňovému faktoru

  Kříž J. (Praha)

 13:30 – 13:50 Hybridní inzulínové pumpy v léčbe diabetu 1. typu

  Kožnárová R. (Praha)

 13:55 – 14:55 JEDNODUCHÁ VOĽBA OVPLYVNÍ BUDÚCNOSŤ
  Satelitné sympózium spoločnosti Novo Nordisk Slovakia, s.r.o.

  Predsedníctvo: Doničová V., Schroner Z.

  Pacient s DM2T u kardiológa

  Luknár M. (Bratislava)

  Novodiagnostikovaný pacient s DM2T

  Novodvorský P. (Trenčín)

  Pacient s DM2T vo včasnom štádiu ochorenia

  Lacka J. (Trnava)

  Liečime pacienta s DM2T a KVO

  Javorský M. (Košice)

  Pacient s DM2T v neskoršom štádiu ochorenia

  Gergelyová L. (Spišská Nová Ves)
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 15:10 – 16:10 NOVINKY V PATOGENÉZE, GRAVIDITA A DM, 
  ADEKVÁTNA STAROSTLIVOSŤ O DIABETIKA
  Predsedníctvo: Avramovová M., Lacka J., Rácz O.

 15:10 – 15:25 Stav kompenzácie diabetikov na Slovensku 
  - retrospektívna analýza vyšetrení glykovaného 
  hemoglobínu v rokoch 2019 – 2023

  Lacka J., Jankovský M., Kulčár J., Tibenská E., Ištokovičová P., 
  Bunčák M., Jackuliak P. (Trnava, Bratislava, Nitra, Pezinok)

 15:25 – 15:40 Nová koncepcia patogenézy komplikácií diabetes melllitus 
  a jej význam pre každodennú klinickú diabetológiu

  Rácz O., Barkai L., Lovásová E., Nováková J., Philipiová A. 
  (Košice, Miškolc, Bardejov)

 15:40 – 15:55 Tehotenstvo a AHCL systém

  Dravecká I. (Košice) 
  (Prednáška podporená spoločnosťou Medtronic)

 15:55 – 16:10 Genetické skóre jako potenciální prediktor rizika 
  rozvoje gestačního diabetu

  Hubáček J., Adámková V., Pelikánová T., Pácal L., 
  Galuška D., Kaňková K. (Praha, Brno)

 16:15 – 17:00 MÁME SA NA ČO TEŠIŤ V LIEČBE DIABETU 2. TYPU?
  Satelitné sympózium podporené spoločnosťou Eli Lilly Slovakia s.r.o.

  Predsedníctvo: Doničová V. (Košice)

  GIP/GLP-1- čo pre nás toto jedinečné spojenectvo znamená? 
  Merčiaková M. (Sabinov) 

  Keď váha diabetického pacienta ukazuje viac, 
  ako by mala

  Martinka E. (Lubochňa)

 17:00 – 18:00 BLOK OBEZITOLOGICKEJ SEKCIE SDS 
  OBEZITA - CHRONICKÉ OCHORENIE MNOHÝCH TVÁRÍ
  Predsedníctvo: Fábryová Ľ., Minárik P.

  Prečo máme tukové tkanivo rôznych farieb?

  Ukropec J. (Bratislava)

  Faktory ovplyvňujúce udržanie zredukovanej telesnej hmotnosti

  Prídavková D. (Žilina)

  Od obezity k rakovine

  Minárik P. (Bratislava)

  Obezita a ochorenia pečene – spojené nádoby

  Rác M. (Nitra)

 18:00 – 18:30 POUŽITIE CGM U DIABETIKOV 2. TYPU
  Predsedníctvo: Doničová V., Merčiaková M.

 18:00 – 18:15 Nový konsenzus pre použitie CGM u DM2

  Doničová V. (Košice) 
  (Prednáška podporená spoločnosťou Abbott)

 18:15 – 18:30 Využitie systému FreeStyle Libre2 u diabetikov 
  2. typu v mojej praxi

  Merčiaková M. (Sabinov) 
  (Prednáška podporená spoločnosťou Abbott)
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 13:10 – 13:50 KOMPLIKÁCIE DM
  Predsedníctvo: Zoboková B., Žákovičová E.

 13:10 – 13:25 Úloha výživy v procese hojenia rán

  Zoboková B. (Malacky)

 13:25 – 13:35 Prekurzory NO v liečbe akútnych a chronických rán 
  pacientov s diabetes mellitus

  Debnárová L., Hricik V. (Sokolov, Strážske)

 13:35 – 13:50 Stimulácia spinálnej miechy v liečbe bolestivej 
  formy diabetickej polyneuropatie dolných končatín

  Šimonová J., Komanová B., Pataky F., Grega R., 
  Janková Šimonová M., Šimon R. (Košice)

 15:10 – 16:10 BLOK PEDIATRICKÝCH DIABETOLÓGOV
  Predsedníctvo: Barák Ľ., Kuricová M.

  Generácia alfa v ambulancii detského diabetológa

  Dankovčíková A. (Košice)

  Rodina s mutáciami v RFX6 géne

  Kuricová M., Škopková M., Čillík M., Staník J., Gašperíková D., 
  Klimeš I. (Ľubochňa, Martin, Bratislava)

  Diabetes mellitus asociovaný s genetickými syndrómami

  Vojtková J., Szökeová A., Kráľová T., Fiačan A., Bánovčin P. (Martin)

  Diabetes mellitus typ 2 u detí

  Barák Ľ., Jančová E., Podoláková K. (Bratislava)

  Aktuálny prístup k manažmentu fyzickej aktivity u detí 
  a adolescentov s diabetes mellitus typ 1.

  Čillík M., Kuricová M. (Ľubochňa)

 17:00 – 17:45 BLOK MLADÝCH DIABETOLÓGOV
  Predsedníctvo: Schroner Z., Barák Ľ., Kollárová D., Lacka J.

 17:00 – 17:15 INNODIA – nové možnosti prevencie a liečby 
  diabetes mellitus I. typu.

  Mrázik I., Battaglia M., Mathieu C. (Poprad, Miláno, Leuven)

 17:15 – 17:30 Duálne a triple agonisty : nová éra v liečbe 
  diabetes mellitu 2.typu

  Stilnyk V. (Zlaté Moravce)

 17:30 – 17:45 Spolupráca kardiológa a diabetológa pri liečbe SGLT2 inhibítormi

  Vestenická E. (Dunajská Streda)

 17:50 – 18:30 MODEROVANÁ DISKUSIA PRI POSTEROCH
  Moderuje: Kolény D., Macko M.

  Lipidomic analysis of plasma, PBMC, and adipose tissue points 
  to the decrease of lysophosphatidylcholines with obesity 
  and type 2 diabetes

  Olešová D., Kurdiová T., Baláž M., Vlček M., Penesová A., Imrich R., 
  Liebish G., Klimes I., Schmitz G., Gašperíková D., Ukropcová B., 
  Ukropec J. (Bratislava, Regensburg)

  Gliflozíny v prevencii a liečbe diabetickej a nediabetickej 
  obličkovej choroby – kazuistika

  Mrázik I., Galajda P. (Poprad, Martin)

  Skeletal muscle glucose metabolism is modulated by idiopathic 
  inflammatory myopathy and exercise training: 
  in vitro studies in cultured muscle cells

  Barková B., Palešova N., Spiritovic M., Tomčik M., Vernerová .L, 
  Ukropec J., Vencovský J., Ukropcová B. (Bratislava, Praha)
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  Zoboková B. (Malacky)

 13:25 – 13:35 Prekurzory NO v liečbe akútnych a chronických rán 
  pacientov s diabetes mellitus

  Debnárová L., Hricik V. (Sokolov, Strážske)

 13:35 – 13:50 Stimulácia spinálnej miechy v liečbe bolestivej 
  formy diabetickej polyneuropatie dolných končatín

  Šimonová J., Komanová B., Pataky F., Grega R., 
  Janková Šimonová M., Šimon R. (Košice)

 15:10 – 16:10 BLOK PEDIATRICKÝCH DIABETOLÓGOV
  Predsedníctvo: Barák Ľ., Kuricová M.

  Generácia alfa v ambulancii detského diabetológa

  Dankovčíková A. (Košice)

  Rodina s mutáciami v RFX6 géne

  Kuricová M., Škopková M., Čillík M., Staník J., Gašperíková D., 
  Klimeš I. (Ľubochňa, Martin, Bratislava)

  Diabetes mellitus asociovaný s genetickými syndrómami

  Vojtková J., Szökeová A., Kráľová T., Fiačan A., Bánovčin P. (Martin)

  Diabetes mellitus typ 2 u detí

  Barák Ľ., Jančová E., Podoláková K. (Bratislava)

  Aktuálny prístup k manažmentu fyzickej aktivity u detí 
  a adolescentov s diabetes mellitus typ 1.

  Čillík M., Kuricová M. (Ľubochňa)

 17:00 – 17:45 BLOK MLADÝCH DIABETOLÓGOV
  Predsedníctvo: Schroner Z., Barák Ľ., Kollárová D., Lacka J.

 17:00 – 17:15 INNODIA – nové možnosti prevencie a liečby 
  diabetes mellitus I. typu.

  Mrázik I., Battaglia M., Mathieu C. (Poprad, Miláno, Leuven)

 17:15 – 17:30 Duálne a triple agonisty : nová éra v liečbe 
  diabetes mellitu 2.typu

  Stilnyk V. (Zlaté Moravce)

 17:30 – 17:45 Spolupráca kardiológa a diabetológa pri liečbe SGLT2 inhibítormi

  Vestenická E. (Dunajská Streda)

 17:50 – 18:30 MODEROVANÁ DISKUSIA PRI POSTEROCH
  Moderuje: Kolény D., Macko M.

  Lipidomic analysis of plasma, PBMC, and adipose tissue points 
  to the decrease of lysophosphatidylcholines with obesity 
  and type 2 diabetes

  Olešová D., Kurdiová T., Baláž M., Vlček M., Penesová A., Imrich R., 
  Liebish G., Klimes I., Schmitz G., Gašperíková D., Ukropcová B., 
  Ukropec J. (Bratislava, Regensburg)

  Gliflozíny v prevencii a liečbe diabetickej a nediabetickej 
  obličkovej choroby – kazuistika

  Mrázik I., Galajda P. (Poprad, Martin)

  Skeletal muscle glucose metabolism is modulated by idiopathic 
  inflammatory myopathy and exercise training: 
  in vitro studies in cultured muscle cells

  Barková B., Palešova N., Spiritovic M., Tomčik M., Vernerová .L, 
  Ukropec J., Vencovský J., Ukropcová B. (Bratislava, Praha)
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  Asociácia sérovej hladiny lipoproteínu (a) 
  k ischemickej cievnej mozgovej príhode

  Lacková A., Gdovinová Z., Koreň D., Kozárová M., Kozelová Z., 
  Lacko M. (Košice)

  Využitie softvéru s arteficiálnou inteligenciou pri vyšetrení 
  nemydriatickou kamerou na skríningové vyšetrenie 
  diabetickej retinopatie

  Ilavská L., Ilavská A., Bražinová A. (Bratislava)

  Plasma extracellular vesicles are modulated by acute 
  and regular exercise in individuals with obesity

  Mytiai 0., Laiferova N.A., Forišek Paulová P., Amiri A., Konrády P., 
  Litvaková V., Minárik P., Slobodová L., Ukropec J., 
  Ukropcová B. (Bratislava)

  Porovnanie vývoja terapeutických prístupov v priebehu 
  posledných rokov v algoritmoch liečby ADA/EASD, SDS 
  a Odborného konsenzu expertov o manažmente starších 
  pacientov s diabetes mellitus 2. typu (UK)

  Uličiansky V., Schroner Z. (Košice)

 8:35 – 9:05 LIEČBA DIABETES MELLITUS 2. TYPU
  Predsedníctvo: Gmitrov J., Vaník V.

 8:35 – 8:50 Gliflozíny v liečbe diabetu 2. typu

  Gmitrov J. (Krompachy, Gelnica) 
  (Prednáška podporená spoločnosťou Berlin Chemie)

 8:50 – 9:05 Na glykémií záleží

  Vaník V., Schroner Z. 
  (Prednáška podporená spoločnosťou Servier Slovensko spol. s.r.o.)

 9:05 – 10:05 DIABETES MELLITUS A PSYCHICKÉ PORUCHY
  Predsedníctvo: Dragašek J., Schroner Z.

  Kardiometabolické riziko, alebo na antipsychotiku záleží

  Vančová Z. (Košice)

  Skryté spojenia medzi depresiou a diabetes mellitus

  Virčík M. (Michalovce)

  Kam kráča moderná psychofarmakoterapia?

  Dragašek J. (Košice)

 10:10 – 11:10 METABOLICKÝ SYNDRÓM, LIEČBA DLP, 
  SKRÍNING DIABETICKÝCH KOMPLIKÁCIÍ
  Predsedníctvo: Jarčuška P., Penesová A.

 10:10 – 10:25 MASLD 2024

  Jarčuška P. (Košice)

 10:25 – 10:40 Inzulínová rezistencia a hypogonadizmus u pacientov s obezitou

  Penesová A., Páleník M. (Bratislava)
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 10:40 – 10:55 Liečba inclisiranom-1. rok skúseností v diabetologickej ambulancii

  Bobelová O. (Košice) 
  (Prednáška podporená spoločnosťou Novartis Slovakia s.r.o.)

 10:55 – 11:10 Prehľad vyšetrovania očného pozadia u pacientov 
  s ochorením diabetes mellitus z dát zdravotnej poisťovne

  Lacka J., Tkáč I., Štefaničková J., Mišuth M., Saal B., Selvek M., 
  Mužik R. (Trnava, Košice, Bratislava)

 11:15 – 12:15 BLOK SPD SDS
  Predsedníctvo: Macko M., Lacka J.

  Poruchy rytmu u diabetikov

  Čambál D. (Trnava)

  Kardiálna autonómna neuropatia a možnosti jej vyšetrenia 
  na diabetologickej ambulancii

  Lacka J. (Trnava)

  Tehotenstvo a DM1, ako ďalej

  Kubincová Ľ. (Púchov)

  Ako využívame nové výkony v roku 2024

  Ilavská A., Černá K. (Bratislava)

 12:15 ZÁVEREČNÉ VYHODNOTENIE
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